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„Mein Pferd war das ganze Wochenende super drauf. Er hat noch nicht viel Erfahrung über 

diese Höhen, aber wie es das hier gemacht hat – ich könnte nicht stolzer auf ihn sein!“, 

sagte die 20-jährige aus Sauldorf-Boll über ihr Pferd. Bei den Deutschen 

Jugendmeisterschaften im August in München-Riem wurde sie im Sattel ihres gewaltig 

springenden und mit viel Kampfgeist ausgestatteten kleinen Wallachs Clifton D’Argilla Z 

Deutsche Meisterin der Jungen Reiter. Die Springreiterin aus Baden-Württemberg 

überzeugte dabei mit sehr guten Runden, machte es aber auch ungewöhnlich spannend: Die 

erste Wertungsprüfung gewann Alia Knack, in der zweiten wurde sie Vierte. Im Finale auf 

S***-Niveau hatte sie im ersten Durchgang einen Abwurf, so dass sie im entscheidenden 

zweiten Umlauf fehlerfrei bleiben musste – das gelang ihr, und so sicherte sie sich Titel und 

Goldmedaille.  

 

Alia Knack zeigte schon sehr früh ihr großes Interesse an Pferden und wollte schon im zarten 

Alter von fast zwei Jahren täglich auf einen nahe gelegenen Reiterhof, um dort die Ponys zu 

besuchen. Mit knapp drei Jahren bekam sie dann die Möglichkeit, auf dem „Forster-Hof“ in 

Steißlingen-Wiechs ihren Traum zu leben. Dort durfte sie fast täglich im Stall und bei den 

Pferden sein. Die Ponys Jimmy und Pia hatten es ihr dabei besonders angetan. Schnell 

begnügte sie sich nicht mehr mit „normalen“ Reitstunden, sie wollte unbedingt das Springen 

lernen. Immer wieder stellte sie sich selbst kleine Hindernisse auf und sprang mit Pia drüber. 

Mit sieben Jahren bekam sie Asti, ihr erstes eigenes Pony.  

 

Bereits einige Monate später gewann Alia in Überlingen mit dieser Ponystute ihr erstes E-

Springen mit einer Note von 8,0. Im Sattel des Haflinger Wallachs Nino durfte Alia 2013 das 

erste Mal am Kids-Cup teilnehmen. Im Januar 2014 wechselte sie auf den Reiterhof von Karl 

Schmid in Sauldorf-Boll, wo sie seitdem trainiert. Ihr Trainer stellt Alia seine Pferde zur 

Verfügung und opfert sehr viel Zeit, um sie und ihre Pferde auszubilden.  

 

Viele große Erfolge sind der Lohn für die harte Arbeit von Alia und Karl Schmid. 2018, im 

Alter von 14 Jahren, erhielt Alia Knack das Goldenen Reitabzeichen, Ende Dezember 2019 

kam Post aus Warendorf: Alia wurde in den Bundeskader der Junioren U18 für 2020/2021 

aufgenommen. Im Juli 2021 nahm sie dann mit Campari an der U18 Europameisterschaft in 

Vilamoura (Portugal) teil. 

 

Seit Januar 2022 reitet Alia nun in Vollzeit und trainiert die U14-Spring-Kids des Bodensee-

Reiterrings. Die junge Amazone gibt Lehrgänge und bildet sowohl Pferde als auch 

Jugendliche aus, unterstützt von ihrem Freund Thiess Aldinger, ebenfalls ein Springreiter.  

 

In der Hanns-Martin-Schleyer-Halle sattelt Alia Knack sowohl in der internationalen Tour als 

auch im BW-Bank-Hallenchampionat, das sie nach den vier Qualifikationen als Elfte erreicht 

hat. 

http://www.aliaknack.de/

